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Escriben los miembros de la Escuela 

Mi participación en la Escuela de Estudios Esotéricos es muy reciente y 

tengo pocos elementos y experiencia para poder decir cómo se lleva a 

cabo y cómo podría ser el trabajo de grupo o de los grupos que sean 

expresión del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. Lo que conozco 

proviene de la lectura del sitio web y de los correos electrónicos que 

recibí al inicio. En realidad, reflexionando mejor, ya estoy teniendo 

experiencia directa del servicio que todos ustedes brindan a los 

participantes de la Escuela, de la riqueza de los comentarios que nos 

devuelven cada mes, y de la plena disponibilidad con la que nos 

acompañan y nos sostienen. Esto es una señal, una evidencia clara del 

don y del servicio ofrecido desde el corazón, cualidades que pertenecen 

al Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. Por mi parte, puedo 

imaginarme como una célula, aunque por ahora todavía en la periferia, 

de una red de luz formada por muchos puntos o células en el planeta, 

que representa la Escuela de Estudios Esotéricos, a su vez conectada 

con otros grupos afines. El hecho de formar parte de esta red de 

manera consciente marca la diferencia, porque construyo 

intencionalmente en la conciencia una “idea” de grupo, aun cuando no 

nos conozcamos en el plano físico.  

 

Recientemente asistí como oyente a una charla TED en Turín. Al final 

de la velada me sentí revitalizada. Percibí cómo puede desempeñar una 

función importante como instrumento capaz de difundir 

comportamientos virtuosos y de estimular a otras conciencias hacia el 

bien y la inclusión. Hubo numerosos invitados, y cada uno, en 15 

minutos, compartió su relato. También aprecié la capacidad de síntesis, 

de condensar en pocos minutos, muy a menudo, historias de vida tan 

significativas. Aprecié la diversidad de las historias, que dieron voz a 

muchas realidades distintas, siendo también esta una forma de incluir y 

ampliar el propio conocimiento. Asimismo, fue todo el entramado que 

hizo posible el evento: los voluntarios, los patrocinadores, los técnicos 

— cada uno cumplió su parte contribuyendo a la realización final. Si una 

sola parte hubiera faltado, no se habría llevado a cabo. Fue un 

momento de unión, de creación de red y de campo. En particular, me 

quedó grabado el relato de una mujer arquitecta que colaboró en un 

proyecto de recuperación de un pequeño espacio histórico de nuestra 

ciudad: un proyecto de devolución a la comunidad de un espacio de 

coworking solidario, centrado en los principios de la colaboración, 

donde hacer coincidir a quienes pueden ofrecer tiempo y competencias 

con quienes necesitan ayuda para su propio proyecto. En su relato 

transmitió mucho amor hacia el patrimonio histórico, la pasión por el 

cuidado y la alegría de devolver a la ciudad una pequeña joya.  

  

 
 
 
 
Iniciativas del NGSM 

 
Global Ecovillage Network: La Red Global de Ecoaldeas  

imagina un mundo de ciudadanos y comunidades 

conscientes y responsables, capaces de diseñar y llevar 

a cabo de manera autónoma sus propios caminos hacia 

un futuro sostenible, construyendo puentes de esperanza 

y de solidaridad internacional. Una ecoaldea es una 

comunidad intencional, tradicional o urbana, diseñada de 

forma consciente mediante procesos participativos y de 

propiedad local en las cuatro dimensiones de la 

sostenibilidad (social, cultural, ecológica y económica), 

con el objetivo de regenerar los entornos sociales y 

naturales en los que vive. Los objetivos de esta iniciativa 

son: 

Promover la educación de personas de todos los 

orígenes sociales, compartiendo la experiencia y las 

mejores prácticas desarrolladas en las redes de 

ecoaldeas y comunidades sostenibles de todo el mundo. 

Promover los derechos humanos, la resolución de 

conflictos y la reconciliación, fortaleciendo a las 

comunidades locales para que puedan interactuar a nivel 

global, y fomentando una cultura de aceptación y respeto 

mutuo, una comunicación eficaz y el diálogo intercultural. 

Promover la protección del medio ambiente a nivel 

global, actuando como centro de reflexión, incubadora, 

socio organizativo internacional y catalizador de 

proyectos que aceleren la transición hacia estilos de vida 

sostenibles y resilientes. 
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Texto tomado y/o adaptado del sitio web de la organización. La Escuela de 
Estudios Esotéricos ofrece estos enlaces con fines informativos y de estudio. Su 
inclusión no implica necesariamente la aprobación o el respaldo de las opiniones, 
actividades o materiales de otras organizaciones o grupos . 

 

Escuela de Estudios Esotéricos 

         School for Esoteric Studies      

https://ecovillage.org/


 

La Voluntad de Comunicar Claramente 

 

 

 

 

En los números anteriores de la eNews hemos 

explorado diversas maneras de desarrollar la buena 

voluntad. En esta ocasión nos detenemos en la 

Voluntad de Comunicar Claramente. 

Comunicar implica llegar a ser “uno” o unificarse con 

otra persona. La palabra deriva de la misma raíz que 

“comunidad”. Cuando no somos “uno”, estamos en la 

diferencia: hay separación, incomprensión y, a 

menudo, el terreno es fértil para el conflicto. Muchos 

males surgen del hecho de que las personas no son 

capaces de reconocer y expresar con claridad sus 

propias necesidades o su punto de vista; ni realizan 

un esfuerzo suficiente por comprender con precisión 

las necesidades y los puntos de vista de los demás. 

Ambas condiciones pueden conducir al estrés, la 

tensión, la negatividad, las rupturas, la enfermedad o 

los accidentes. El flujo del amor se bloquea. 

Una buena comunicación se produce cuando las 

personas logran sintonizar sus respectivos estilos 

sensoriales de comunicación. Para comunicarnos, 

para aprender unos de otros y para enseñarnos 

mutuamente, necesitamos tomar conciencia de estos 

hechos y aprender a utilizarlos sabiamente. Esto 

podría aliviar muchas dificultades y traumas en la 

educación y en las relaciones. 

Todos necesitamos volvernos más conscientes del 

poder del pensamiento y de la palabra. Existen 

pensamientos y palabras que sanan con la misma 

certeza que un medicamento adecuado o una 

intervención quirúrgica en las situaciones apropiadas. 

También existen pensamientos y palabras dañinos, 

que pueden herir o incluso causar la muerte. El uso 

correcto de la palabra, tanto interior como exterior, es 

esencial para que el amor pueda fluir y para que se 

creen y se mantengan relaciones correctas. Allí 

donde faltan una comunicación clara y una 

comprensión real, la frustración y el conflicto se 

vuelven más probables. 

La necesidad de la Voluntad de Comunicar 

Claramente debe ser reconocida, explorada y 

aprendida a través de un entrenamiento en la recta 

palabra. Su importancia para el servicio no puede 

subestimarse. Es tan fundamental como el Bien y el 

Amor Incondicional en Acción, y es un aspecto de la 

Voluntad hacia la Compasión. 

En nuestro sitio web se pueden encontrar sugerencias 

adicionales para desarrollar patrones de buena 

voluntad en el folleto The Goodwill Patterns.  

 

 

Servir con el Poder de la Mente 

Quienquiera que desee servir debería comprender que 

su trabajo será útil y dotado de significado solo si el 

impulso al servicio tiene su origen en el plano mental 

superior —el reino de las energías superiores— en el 

cual toman forma aquellos procesos creativos que se 

traducen, en nuestro mundo cotidiano, como 

manifestaciones del Plan. Esto es lo que se define 

como “trabajo subjetivo” y presupone una orientación 

bien definida hacia la propia polaridad superior, o Alma, 

con el fin de convertirse en creadores conscientes, 

capaces de manipular la materia conforme a las Leyes 

y a la necesidad. 

Llegamos a este estadio de la evolución gracias a la gracia de la experiencia, que 

nos conduce a la comprensión del Plan, al desarrollo de nuestras capacidades y 

posibilidades como constructores, y al conocimiento del mundo de las energías. Ella 

nos lleva, sobre todo, a reconocer que somos parte de un proceso importante y vital, 

a la vez obligatorio y universal. Un sentido de universalidad distingue al verdadero 

servidor e indica que el fuego de su atención se ha desplazado del restringido círculo 

del yo personal para abarcar un horizonte cada vez más amplio. Esto sucede a 

través de un proceso de elevación y expansión mental que nos permite superar toda 

limitación. Nos acercamos a la universalidad en la medida en que somos capaces de 

trascender nuestros apegos, nuestros deseos y nuestro egoísmo, dejando de fijarnos 

en el yo inferior para extender nuestra conciencia al grupo, a la humanidad y al 

mundo. De este modo somos liberados de la ilusión de lo temporal y entramos en la 

conciencia de lo eterno. 

Cuando logramos ampliar nuestra conciencia, descubrimos nuestro verdadero Ser 

como miembros importantes de la familia humana, como células en el cuerpo de una 

entidad mayor y como parte de un sistema de energías que nos condiciona y nos 

estimula a convertirnos en participantes conscientes. Es en esta participación 

consciente, en esta aceptación voluntaria de nuestro papel en el eterno drama 

cósmico, donde reside nuestro trabajo como verdaderos servidores: servidores que 

son realmente elementos activos en el proceso de manifestación, en la expresión de 

las leyes y en el cumplimiento del Plan. 

Incluso con nuestra comprensión extremadamente limitada del Plan, percibimos que 

este incluye la espiritualización, el perfeccionamiento y un retorno a la pureza de 

nuestro ser originario. Este estado originario del ser es difícil de imaginar en este 

plano, pero su potencial se percibe como tan profundamente inherente a nosotros 

que nos impulsa a realizarlo a pesar de nuestra ignorancia y de nuestra aparente 

inferioridad. Ese potencial es nuestra fuerza, a la cual recurrimos cuando decidimos 

emprender el sendero del retorno y la consiguiente vida de servicio. Recorrer el 

sendero es, en realidad, una acción creativa y participativa, una expresión de aquella 

universalidad mencionada anteriormente. Recorrer el sendero significa construir un 

camino hacia una conciencia superior, hacia el devenir de esa conciencia, hacia la 

refinación de nuestra materia y hacia la iluminación. Es la construcción de una 

escalera que asciende hacia el centro del cual hemos emanado. 

Este es el verdadero trabajo, realizado por el “Ser Real”, con fines y materiales reales. 

Es un trabajo subjetivo que se gesta en el mundo de las causas y del significado para 

precipitarse posteriormente como efecto en el mundo concreto y objetivo. Como 

servidores, es necesario reconocer la importancia fundamental de este trabajo 

subjetivo, así como el papel de la mente con sus mecanismos de acción: la 

manipulación de la materia mental, la construcción de las formas-pensamiento y su 

visualización, y la manifestación del pensamiento de tal manera que produzca un 

efecto conforme a la Ley y en armonía con el Plan.   
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http://www.esotericstudies.net/articles/Goodwill%20Patterns%20(Plain%20English)%202008.pdf


El Archivo de The Esoteric Quarterly ahora disponible en el 

sitio web de la SES! 

 Esoteric Quarterly Archives – School for Esoteric Studies.  

Nos complace anunciar que el sitio web de la School for Esoteric Studies (SES) 

alberga ahora los Archivos de la publicación The Esoteric Quarterly (EQ). Durante 

muchos años, EQ ha sido un recurso valioso y altamente apreciado por aspirantes y 

discípulos de todo el mundo. Aunque ya no se publican nuevos números y el sitio 

web de EQ ya no está activo, la SES, como servicio, ofrece ahora una sede 

permanente para todos los números anteriores de EQ, con el fin de que esta 

extraordinaria colección de artículos sea preservada y permanezca disponible para 

la comunidad espiritual. 

Desde sus inicios, EQ ha representado una voz distintiva en el campo de la filosofía 

esotérica: un puente entre la investigación académica, la tradición de la Sabiduría 

Eterna y la creciente comunidad global de buscadores espirituales. Desde su 

fundación, EQ ha ofrecido un espacio de profunda reflexión sobre la vida metafísica, 

la evolución de la conciencia y la aplicación práctica de los principios espirituales. 

Para acceder a los archivos de EQ, visiten el sitio web de la SES: https://

esotericstudies.net Tras seleccionar “inglés” y entrar en el sitio, busquen la sección 

“Esoteric Quarterly Archives”, que se encuentra en las pestañas amarillas en la parte 

superior de la página. Todavía estamos realizando algunos ajustes en esta nueva 

sección, pero mientras tanto todos los números anteriores ya han sido cargados y 

están disponibles. En el futuro, esperamos poder ofrecer también el Índice de 

Autores y el Índice de Reseñas de Libros de EQ. 

Deseamos rendir homenaje a Donna Brown por sus muchos años de servicio 

profundamente significativo como fundadora y directora editorial de EQ. En la parte 

superior de la página web de EQ se encuentra una breve historia de EQ y un 

reconocimiento a quienes, a lo largo de los años, han hecho posible esta magnífica 

publicación. 

 

 

 

 

Jornadas Internacionales de la ONU  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 de junio: Día Mundial del Medio Ambiente 
8 de junio: Día Mundial de los Océanos 
10 de junio: Día Internacional para el Diálogo 
entre Civilizaciones 
21 de junio: Día Internacional del Yoga 

11 de julio: Día Mundial de la Población 
30 de julio: Día Internacional de la Amistad 

1–7 de agosto: Semana Mundial de la 
Lactancia Materna 
9 de agosto: Día Internacional de los Pueblos 
Indígenas 
12 de agosto: Día Internacional de la Juventud 
19 de agosto: Día Mundial de la Asistencia 
Humanitaria 
21 de agosto: Día Internacional de 
Conmemoración y Homenaje a las Víctimas 
del Terrorismo 
22 de agosto: Día Internacional de 
Conmemoración de las Víctimas de Actos de 
Violencia Basados en la Religión o las 
Creencias 
29 de agosto: Día Internacional contra los 
Ensayos Nucleares 

5 de septiembre: Día Internacional de la 
Beneficencia 
8 de septiembre: Día Internacional de la 
Alfabetización 
9 de septiembre: Día Internacional para 
Proteger la Educación de los Ataques 
Armados 
15 de septiembre: Día Internacional de la 
Democracia 
21 de septiembre: Día Internacional de la Paz 

Estas conmemoraciones ofrecen oportunidades 
para ampliar la conciencia y promover acciones 
concretas en favor de los principales desafíos y 

aspiraciones de la humanidad. Para consultar una 
lista completa y actualizada de los días 

internacionales, les invitamos a visitar el sitio web 
oficial de las Naciones Unidas.  

Frases para reflexionar   

La vida nunca se vuelve insoportable a causa de las circunstancias, sino 

únicamente por la falta de significado y de propósito. Fuerzas que están 

fuera de tu control pueden quitarte todo lo que posees, excepto una 

cosa: la libertad de elegir cómo responder ante la situación. La Voluntad 

de Significado es la motivación primaria del ser humano.  

Viktor Frankl 

La Escuela de Estudios Esotéricos ofrece a aspirantes y discípulos de 
todo el mundo una formación especialmente diseñada para el Sendero del 
Discipulado y el Servicio. 

Para solicitar el Cuestionario de Admisión, les invitamos a visitar 
nuestro sitio web. Aquellos estudiantes que posean una preparación 
avanzada en las enseñanzas de la Sabiduría Eterna también están 
invitados a presentar su solicitud para acceder a los cursos de nivel 
superior.   

La Escuela es sostenida íntegramente gracias a 
donaciones que permiten continuar con nuestro 

servicio y seguir formando a estudiantes para hollar 
el Sendero. 

 

 

Para obtener más información sobre la Escuela y 
sus actividades, así como para recibir nuestro 

boletín eNews, les invitamos a visitar nuestro sitio 
web. 

Agradecemos y recibimos con agrado sus contribuciones y 
sugerencias para eNews. Pueden enviarlas a: 

info@esotericstudies.net 
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