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Scriven los Miembros de la Escuela  

El liderazgo devocional pertenece a la Era de Piscis, cuando la humanidad 
estaba influenciada por el Sexto Rayo: una forma de autoridad enraizada en la 
distorsión emocional y moldeada por el mundo astral. Ahora estamos 
comenzando a presenciar esfuerzos concertados en todo el mundo para entrar 
en la Era de Acuario, mezclando y sintetizando energías para dar lugar a un 
nuevo sistema planetario. Esta transformación requerirá tiempo y esfuerzo, 
exigiendo que el NGSM trabaje con tres métodos: 1) Actos de Voluntad 
Enfocados; 2) Dominar las energías transformadoras del Séptimo Rayo; y 3) 
Iniciar y llevar a cabo de manera responsable intenciones alineadas con el 
Plano Mental Superior. Empezando el 2025, los seres con orientación 
espiritual ya no hablarán de “esta” o “aquella” fe particular, sino de una 
perspectiva de vida universal que considere todos los caminos y esfuerzos de 
servicio. Este enfoque refleja, en esencia, una manera inclusiva y sintética de 
acercarse a la Divinidad. La tarea del NGSM es equilibrar las fuerzas que 
conducen a la desintegración y la destrucción, mientras encarna las fuerzas de 
integración y construcción. Comprender las fuerzas involucradas en el servicio 
evolutivo es vital para la humanidad al emprender el camino espiritual. Estas 
fuerzas trabajan juntas para guiar a la humanidad hacia una mayor conciencia, 
unidad y armonía, elevándola a niveles más altos de conciencia y frecuencia 
dentro de un despertar espiritual global. 
 

 

La alegría, como cualidad de la vida del Alma, fomenta una comprensión y 
expresión más profundas de lo que significa vivir una vida plena y significativa. 
La alegría no se busca como placeres pasajeros, sino que persiste a través de 
una conexión profunda y sostenida con el Ser Superior y el mundo que nos 
rodea. 

 

Es evidente que el objetivo último del estudio, la reflexión y la meditación 
involucrados en el proyecto espiritual es el Servicio — no simplemente la 
realización de buenas acciones o trabajo voluntario, aunque estos puedan ser 
valiosos. El verdadero Servicio es una expresión de todo lo que llevamos 
dentro de nuestra Alma, de quiénes somos realmente, más allá de las diversas 
máscaras del ego que usamos y que llamamos personalidad. Por lo tanto, el 
Servicio refleja la madurez espiritual y la evolución de nuestra Alma. Un buen 
Servidor, cuanto mayor sea su grado espiritual y nivel evolutivo, manifestará 
con mayor eficacia una comprensión profunda de lo que es la verdadera vida: 
la realización de que, en nuestra esencia, todos somos: iguales e 
interdependientes partes de la Vida Una. Un Servidor así expresa el Servicio 
con alegría, libertad, inocuidad y una profunda reverencia por la existencia, 
impregnándolo de la presencia de Dios tanto dentro de sí mismo como en 
todas las cosas. El Servicio debe ofrecerse de manera incondicional, en el 
momento y lugar adecuados, atendiendo a la tarea que se presenta, libre de 
apegos personales ego y sin expectativas de ganancia personal. Cuando el 
Servicio se realiza con humildad, el Servidor se alinea con la Luz, el amor y el 
poder — o, en otras palabras, encarna la presencia Divina jubilosa y la 
verdadera alegría de servir.  

 

 
 
 
 
Iniciativas del NGSM 

Organización Coordinadora en la Región 
Valenciana: El mes pasado, un grupo de 
organizaciones no gubernamentales, incluyendo la 
Cruz Roja y las Naciones Unidas, junto con 
decenas de otros grupos, ha creado una iniciativa 
intergrupal coordinada para apoyar a las víctimas 
de las lluvias torrenciales (DANA) y canalizar de 
manera más efectiva y orgánica los recursos, el 
voluntariado y las donaciones para sostener a las 
víctimas afectadas. Esta iniciativa busca asegurar 
que la ayuda llegue rápidamente a quienes más la 
necesitan, maximizando el impacto de los recursos 
disponibles. 

LUX o'clock" para celulares. Una Unidad de 
Servicio ha lanzado recientemente una aplicación  
para celulares Android y Apple llamada LUX 
o'clock. Está diseñada para fomentar una 
comunidad espiritual online, permitiendo a los 
usuarios conectarse y recitar diariamente la Gran 
Invocación a las 12:00, en un esfuerzo global 
sincronizado. La misión de la app es promover la 
unidad, la buena voluntad y los valores espirituales, 
actuando como un contrapeso al materialismo y 
apoyando la paz y la armonía. La app "LUX o'clock" 
se puede descargar desde estos enlaces: 
 

Android:https://play.google.com/store/apps/details?
id=it.wakiwi.luxoclock  

Apple:https://apps.apple.com/it/app/lux-oclock/
id6450458821 
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Textos adaptados de sitios web de las organizaciones. 

  

https://www.cvongd.org/es/guia-ongd/
https://www.cvongd.org/es/guia-ongd/
https://play.google.com/store/apps/details?id=it.wakiwi.luxoclock
https://play.google.com/store/apps/details?id=it.wakiwi.luxoclock
https://apps.apple.com/it/app/lux-oclock/id6450458821
https://apps.apple.com/it/app/lux-oclock/id6450458821
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Desarrollar la Voluntad de 

Honrar el Bien 
 
 

 

 

 

En ediciones anteriores de eNews, hemos 
explorado diferentes formas de desarrollar la 
Buena Voluntad. En esta ocasión, nos centramos 
en Honrar el Bien. Esto significa buscar 
deliberadamente prestar atención, honrar y 
fomentar lo bueno en uno mismo, en los demás y 
en todas las situaciones. La voluntad de honrar el 
bien es una mentalidad, una intención de 
mantener una apertura completa y disposición 
para buscar, reconocer y luego honrar lo que es 
bueno con atención amorosa, tanto en uno mismo 
como en los demás y en la Vida. Implica honrar y 
fortalecer lo bueno más que enfocarse en lo malo, 
lo malo, lo malo (lo cual es mucho más fácil de 
hacer). 

Sin la voluntad de honrar el bien establecida en la 
mente, esta tiende a escanear primero en busca 
de “lo malo”. Probablemente esto sea un residuo 
de un antiguo instinto de supervivencia. En la vida 
moderna, nuestras mentes continúan haciendo 
esto de muchas maneras insospechadas, pero 
esto puede llevar a serias distorsiones en cómo 
nos vemos a nosotros mismos y a los demás, 
fomentando sospechas, prejuicios y 
autolimitación. 

La mentalidad de buscar activamente y percibir y 
honrar el bien en uno mismo, en los demás y en la 
vida diaria modifica la forma en que la mente y el 
cuerpo funcionan. Modifica nuestras 
percepciones, pensamientos, razonamientos, 
juicios y discernimientos, y por ende, influye en 
nuestras conductas, procesos internos, químicos, 
sentimientos y energías. La voluntad de honrar el 
bien enfoca nuestras mentes en las energías 
positivas almacenadas en nuestros recuerdos 
sobre una persona y minimiza las negativas. Esto 
comienza a abrir canales para que fluyan la buena 
voluntad y el amor. El la llave que abre la puerta. 

La voluntad de honrar el bien desarrolla el Centro 
del Corazón. Desarrollar y expresar la Buena 
Voluntad necesariamente incluye el uso de la 
voluntad de honrar el bien. 

Es importante destacar que la voluntad de honrar 
el bien debe practicarse de forma independiente 
del comportamiento de los demás. ¡No sirve de 
nada esperar que los demás lo hagan primero! 

Cuando usamos la voluntad de honrar el bien, 
elegimos y decidimos buscar y reconocer lo bueno 
en los demás y aceptar lo bueno que hay en 
nosotros. El comportamiento de los demás no 
afecta nuestra elección ni nuestra decisión de 
buscar el bien en ellos como personas, ni en 
nosotros mismos. 

 

Más ideas y reflexiones sobre cómo 
demostrar la buena Voluntad en acción 
nuestro sitio web en el artículo: 
Desarrollando Modelos de Buena 
Voluntad (disponible en inglés).  

 

Admisión y Participación en la Escuela: Solicite un Cuestionario de Admisión a la 

Escuela en nuestro sitio web o por e-mail. Le asignaremos una secuencia de entrenamiento adecuada a 

su experiencia y conocimientos. Damos la bienvenida a estudiantes que hayan realizado estudios previos 

en la Sabiduría Eterna y deseen continuar su recorrido a través de los cursos superiores de la Escuela. 

       

El Poder del Perdón, de la Misericordia y 
de la Gracia    

En un mundo que a menudo parece 

dividido, muchos de nosotros 

buscamos algo que nos ayude a 

sentirnos completos: algo que le dé 

significado a la vida más allá de 

nuestras rutinas. Durante siglos, la 

religión ha ofrecido un camino hacia 

esa sensación de plenitud. 

El significado de la palabra "religión" 

proviene del latín “re-ligare”, que 

significa re- (“de nuevo”) y ligare (“unir 

o conectar”). Según esta perspectiva, 

la religión significa “volver a unir” o 

“reconectar”, indicando que la religión es un proceso de reconexión con lo divino, con 

los demás o con una fuente fundamental de sentido. Esta interpretación suele estar 

asociada con la idea de que la religión une a las personas y las conecta con lo 

sagrado. Desde esta óptica, la religión no se trata de adorar una idea abstracta sobre 

una deidad misteriosa, sino de responder a una profunda necesidad humana de 

sanación, integridad e integración. Por lo tanto, en su esencia, la religión nos invita a ir 

más allá de nosotros mismos, a conectarnos profundamente con los demás y a 

encontrar propósito en valores que unifican en lugar de dividir. Tres valores 

atemporales — el perdón, la misericordia y la gracia — son centrales para esta 

plenitud, ofreciendo un camino hacia la sanación, la restauración y la transformación. 

Al nutrir estas cualidades, encontramos un camino hacia una mayor paz y resiliencia 

interior. Juntas, estas virtudes nos ayudan a transformarnos, tanto en cómo nos 

relacionamos con los demás como en cómo nos entendemos y cuidamos a nosotros 

mismos. Sin embargo, antes de que podamos abrazar plenamente estos valores, a 

menudo es necesario confrontar nuestras propias luchas internas y las sensaciones de 

ruptura que nos frenan. 

El perdón, la misericordia y la gracia ofrecen antídotos poderosos contra el dolor de la 

fragmentación psicológica. Estos valores nos invitan a aceptarnos con compasión, 

cerrando la brecha entre quienes pensamos que “deberíamos” ser y quienes realmente 

somos. Al practicar el perdón, comenzamos a liberarnos de los juicios y la vergüenza 

que podemos cargar por nuestras acciones pasadas. El perdón nos permite reintegrar 

esas experiencias dolorosas, viéndolas como parte de nuestro crecimiento en lugar de 

como manchas en nuestra identidad. 

La misericordia, por su parte, también ayuda a sanar la división dentro de nosotros. 

Tener misericordia hacia nosotros mismos es una de las cosas más difíciles para la 

mayoría de las personas, ya que a menudo se consideran de poco o ningún valor y, por 

lo tanto, indignos de ser amados y perdonados. Al tratarnos con misericordia, creamos 

espacio para la autocompasión, reconociendo nuestras limitaciones sin juicios severos. 

La misericordia nos permite suavizar nuestro crítico interno, acogiendo las partes de 

nosotros mismos que hemos intentado rechazar. A través de la misericordia, 

reconocemos que todos nos merécenos bondad. 

La gracia, finalmente, nos recuerda que nuestro valor es algo inherente a nuestra 

esencia. La gracia nos permite experimentar la autoaceptación, incluso en nuestras 

imperfecciones. Al abrazar la gracia, podemos trascender las rígidas divisiones dentro 

de nosotros, encontrando una manera de integrar tanto la luz como la sombra en un yo 

unificado. Nos volvemos completos, no al ocultar nuestras fallas, sino al permitir que se 

transformen en fuentes de empatía y fortaleza. 

Roy D. Blendell. Para leer el artículo completo (en inglés):  https://substack.com/home/

post/p-151117480 

http://www.esotericstudies.net/articles/Goodwill%20Patterns%20(Plain%20English)%202008.pdf
http://www.esotericstudies.net/articles/Goodwill%20Patterns%20(Plain%20English)%202008.pdf
https://esotericstudies.net/home-espanol/
https://substack.com/home/post/p-151117480
https://substack.com/home/post/p-151117480
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¿Lo Sabías? 
Los solsticios (de invierno y de verano) tienen un significado espiritual profundo, 

particularmente en relación con los ciclos de la vida, la iniciación y el desarrollo 

espiritual de la humanidad. Estos eventos son vistos como momentos de energía 

espiritual intensificada y oportunidades de transformación. Son tiempos en los que la 

humanidad puede aprovechar energías cósmicas para el despertar personal y 

colectivo, contribuyendo al cumplimiento del Plan divino. 

Puntos Principales: 

Tiempos de Iniciación Espiritual: Los solsticios son momentos de posible 

iniciación espiritual, cuando hay un influjo de energía divina que facilita la 

transformación personal y planetaria. Las energías de los solsticios pueden ser 

aprovechadas para profundizar en las prácticas espirituales y alinearse con el plan 

divino. 

Alineaciones Cósmicas y Planetarias: Los solsticios marcan puntos de alineación 

entre la Tierra, el Sol y el resto del cosmos. Estas alineaciones simbolizan la 

interacción entre los reinos físico y espiritual, con el potencial de canalizar energías 

superiores hacia la Tierra. 

Oportunidades de Sanación y Transformación: Los períodos de solsticio son 

vistos como momentos en los que la humanidad está más receptiva a las energías 

divinas superiores, ofreciendo oportunidades para la sanación y la transformación 

interior. Se considera que estas energías apoyan el proceso de despertar espiritual 

y la evolución de la conciencia, tanto a nivel individual como colectivo. 

Ciclos del Año y Ritmos Internos: El Tibetano a menudo vincula los ciclos del año 

(como los solsticios y equinoccios) con los ritmos internos de crecimiento y 

desarrollo. Así como la naturaleza pasa por ciclos de crecimiento, decadencia y 

renovación, el Alma también experimenta ciclos de despertar, desafío y 

trascendencia. 

Significado Astrológico y Místico: Los solsticios están relacionados con 

enseñanzas astrológicas y místicas específicas. Por ejemplo, el solsticio del 21 de  

diciembre se alinea con el signo de Capricornio, que está simbólicamente vinculado 

con la energía de la iniciación, la disciplina y la estructura. El solsticio del 21 de 

junio, conectado con Cáncer, aborda temas de desarrollo emocional y el cultivo de 

la sabiduría interna. 

 
 
 
 
 

Días Internacionales de las 
Naciones Unidas 

Enero-Marzo 2025 

 
4 de enero: Día Mundial del Braille 

24 de enero: Día Internacional de la Educación 

26 de enero: Día Internacional de la Energía 

Limpia 

27 de enero: Día Internacional de 

Conmemoración en Memoria de las Víctimas del 

Holocausto 

4 de febrero: Día Mundial contra el Cáncer 

6 de febrero: Día Internacional de la Tolerancia 

Cero hacia la Mutilación Genital Femenina 

10 de febrero: Día Mundial de las Legumbres 

11 de febrero: Día Internacional de las Mujeres y 

las Niñas en la Ciencia 

20 de febrero: Día Mundial de la Justicia Social 

21 de febrero: Día Internacional de la Lengua 

Materna 

1 de marzo: Día de la Cero Discriminación 

3 de marzo: Día Mundial de la Naturaleza 

8 de marzo: Día Internacional de la Mujer 

20 de marzo: Día Internacional de la Felicidad 

21 de marzo: Día Internacional para la 

Eliminación de la Discriminación Racial 

24 de marzo: Día Internacional por el Derecho a 

la Verdad en relación con las Violaciones Graves 

de los Derechos Humanos y por la Dignidad de 

las Víctimas. 

Estos días ofrecen oportunidades para 
promover acciones sobre cuestiones globales 

importantes. Para una lista completa y 
actualizada, consulte el sitio oficial de la 

Organización de las Naciones Unidas. 
    

 

 

 

Novedades en el Sitio Web 
de la Escuela 

Nuevo Artículo:  La Alegría es sin Causa.  

Nueva recopilación de citas: El Enigma de la Muerte. 

 
.   

 

Frases para reflexionar  

  Llegará el día en que después de aprovechar el 
espacio, los vientos, las mareas y la gravedad; 

aprovecharemos las energías del amor. Y ese día por 
segunda vez en la historia del mundo, habremos 

descubierto el fuego. 

Pierre Teilhard de Chardin 

La Escuela es sostenida íntegramente gracias a donaciones que permiten 
continuar con nuestro servicio y seguir formando a estudiantes para hollar 

el Sendero. 

School for Esoteric Studies 
Escuela de Estudios Esotéricos 

Mandar sus sugerencias y escritos breves a: info@esotericstudies.net 
899 Haywood Rd., Suite B, Asheville, NC 28806-3163 EE.UU.   

esotericstudies.net 

https://esotericstudies.net/home-espanol/
https://esotericstudies.net/home-espanol/
mailto:outreach@esotericstudies.net?subject=Contact%20SES
http://www.esotericstudies.net
https://www.facebook.com/EsotericStudies
https://www.youtube.com/user/esotericstudies2014
https://esotericstudies.net/donaciones/

