
School for Esoteric Studies 
Scuola di Studi Esoterici                               eNews 

In questo numero: 

• Scrivono i membri della Scuola  

• Esempi del NGSM 

• Frase per riflettere 

• Lo sapevi? 

• Come far parte della Scuola 

• Eventi e Comunità 

• Libri suggeriti 

Primavera  2024 

Scrivono i membri della Scuola   

Dare per restituire  

Dopo aver letto la recente lettera mensile che descrive il bilancio delle 

spese della Scuola per il 2023, desidero condividere una prospettiva che 

spero risuoni con altri membri della Scuola e con altri lavoratori spirituali 

che potrebbero leggere questo brano. Nello studiare i materiali esoterici, 

spesso ci viene ricordato che le espansioni di coscienza ci pongono come 

"pionieri della razza". Il Tibetano riconosce la grande difficoltà che 

affrontiamo nel cercare di lavorare nel mondo anziché dietro le quinte, 

come è il privilegio dei Maestri, dei loro discepoli più anziani e dei Grandi 

Esseri. Sempre più ci viene affidato il compito di dimostrare la nostra 

capacità di "essere nel mondo ma non del mondo" nella vita quotidiana. Le 

terribili crisi mondiali di questo periodo, come ad esempio i cambiamenti 

climatici, le guerre in Ucraina e la situazione in Gaza, l'ostinazione 

autoritaria che cerca di frenare lo sviluppo umano e la disfunzione psichica 

e spirituale profondamente sentita in tutto il mondo, rendono la necessità 

per attivarci e affrontare queste situazioni critiche. Tutti noi condividiamo 

questa sofferenza perché facciamo parte dell'umanità e del pianeta. 

Nonostante la nostra crescente consapevolezza spirituale, non siamo 

esenti dalle difficoltà della vita quotidiana, ma sappiamo che "condividiamo 

le sofferenze del Cristo, per poter condividere anche la sua gloria." [BTC: 

189]  

Recentemente, un giovane discepolo ha espresso una profonda 

gratitudine per il consiglio, il sostegno e l'empatia che gli ho offerto negli 

ultimi anni. Più di una volta, ha riconosciuto un "debito" che crede di avere 

e una volontà di "restituire questo debito un giorno." Da quando ha 

menzionato questo per la prima volta, ha trovato un nuovo impiego e si 

rallegra di guadagnare considerevolmente di più rispetto al suo lavoro 

precedente. Tuttavia, non ha ancora i mezzi per dare a colui che considera 

indispensabile per diventare la persona che è oggi. Ha ammesso di aver 

speso denaro per cose non essenziali, di aver regalato alla giovane donna 

con cui intende sposarsi, mentre il suo "life coach" lo aiuta a prepararsi per 

il matrimonio. Come può accadere una cosa del genere? Beh, ovviamente, 

conosciamo la risposta. Finché l'attenzione si sposta dal mondo delle 

forme al mondo spirituale, i nostri valori non possono conformarsi alla 

divinità. Questa è la formidabile sfida che ha consentito la fondazione della 

nostra Scuola su mandato della Gerarchia Spirituale: aiutare l'umanità a 

riconoscere la sua natura divina ed entrare in una vita che, grazie alla 

volontà di bene si dedicata allo scopo di svolgere il Piano divino.  

Continua a p. 2 

  

 
 
 
 
 

Esempi del NGSM 
Giornata Internazionale della Luce (UNESCO)  

La Giornata Internazionale della Luce si celebra 

ogni anno il 16 Maggio. Il suo scopo, secondo 

l’UNESCO, è quello di rafforzare la cooperazione e 

sfruttare il suo potenziale per promuovere la pace e 

lo sviluppo sostenibile. 

“L’intero tema della rivelazione si riferisce alla 

rivelazione della Luce e implica molte e diverse 

interpretazioni della parola “luce”; riguarda la 

scoperta delle aree illuminate dell’essere, che 

altrimenti rimarrebbero sconosciute e quindi, 

nascoste. Noi creiamo luce, usiamo luce, 

scopriamo luci maggiori che servono a rivelarci il 

Dio Sconosciuto. È la luce che ci guida dentro di 

noi a rivelare infine quelle luci più luminose che 

introducono il processo della rivelazione….La “luce 

dell’amore” che affluisce dal cuore di Dio (e, dal 

punto di vista del sistema solare, dal cuore del 

Sole) sostituisce la luce che ha finora illuminato il 

suo cammino. A quel punto di rivelazione (sempre 

parlando per simboli) egli si rende conto per la 

prima volta del triplice “rapporto illuminato”: un 

triangolo composto dalla luce della Triade 

Spirituale, da una luce che emana dal “Cuore del 

Sole” e da una luce costantemente accesa che 

splende dal piano fisico cosmico.” (DNE:2 436-437) 
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https://www.unesco.org/en/days/light
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Eventi e Comunità 
Unità di Servizio  

Questi gruppi di server sono elencati e gestiti in un database 
sul sito web di Lucis Trust. I gruppi stessi sono organizzati a 
partire dai loro processi organici. Le Unità di Servizio 
incarnano tutto ciò che il Nuovo Gruppo di Servitori del 
Mondo rappresenta: allineamento spirituale e visione portati 
avanti attraverso un servizio intelligente e amorevole 
all'umanità. Ma ognuna è pienamente responsabile 
dell'organizzazione e della direzione del proprio lavoro. 
Mentre l'umanità avanza sul sentiero del risveglio spirituale, 
con tutte le gravi crisi che lo accompagnano, crediamo che 
questi gruppi siano più che mai necessari. Invitiamo tutti i 
server del mondo a visitare questi siti web e a tenerli 
aggiornati sul lavoro che stanno svolgendo.  

World Goodwill Blog 

Worldwide Network of Units of Service 

Worldwide Network of Servers 

 

Libri Suggeriti  

Unleashing the Good, by Taisha Lalanai Rucker.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Immaginate un mondo in cui i leader incanalino le loro 
ambizioni e aspirazioni verso il bene comune piuttosto che 
verso il guadagno personale o politico. Un mondo in cui le 

istituzioni pubbliche, private e sociali siano fari di altruismo e 
cooperazione, incarnando gli ideali che ci uniscono. 

Raggiungere questo obiettivo è possibile, e inizia con voi.  

Taisha Lalanai Rucker  
 

 

Parole di Conforto. Autore: Matt Haig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un mondo pieno di persone che odiano se stesse non è un 
mondo felice. Il buddismo mette da parte l'idea 

dell'autopunizione. Un simbolo chiave del buddismo è il fiore 
di loto. Il fiore di loto cresce nel fango sul fondo di uno 

stagno, ma si eleva al di sopra dell'acqua torbida e sboccia 
nell'aria limpida, puro e bello, prima di morire. Questa 

metafora dell'illuminazione spirituale funziona anche come 
metafora della speranza e del cambiamento. 

 

Le donazioni non sono un requisito, ma una restituzione spirituale fatta con 

consapevolezza e volontà spirituale. Il compito dell'umanità è spiritualizzare 

la materia. Siamo quindi nel “processo di restituzione”: dentro di noi e per il 

bene dell’intero Pianeta, attraverso il quale partecipiamo allo scopo di 

ripristinare: “impara che hai preso ciò che non è scopo dell’Anima." [EH: 

426]  

"Restituisci ciò di cui ti sei impossessato. Impara che non è per te”." 
"Restituisci ciò che hai preso in prestito; salda il tuo debito." "Ridai con gioia 
ciò che fu Mio, che fu tuo e ora è nostro. La forma non ti serve più. Sii 
libero" [EH: 426] 

Rivestendoci di materia, gli esseri umani imparano a distinguere tra l'Essere 

e il non-Essere, imparando a dominare l'inferiore attraverso l'identificazione 

con il superiore. Il mandato gerarchico che dobbiamo fare nostro e che 

compare diverse volte nei libri del Tibetano è “che l'Anima controlli la forma 

esterna, la vita e tutti gli avvenimenti.” Così, l'umanità e i tre regni non 

umani sono trasfigurati attraverso la nostra partecipazione consapevole a 

cicli continui di incarnazione e riassorbimento secondo il Piano e lo Scopo 

divino. 

Le donazioni alle attività spirituali, qualunque esse siano per ciascuno, sono 

un gesto di volontà spirituale, che simboleggia e rafforza l'identificazione 

con il Reale rispetto al non- Reale. La morte è la restituzione più importante 

attraverso la quale le Anime, ritmicamente e ciclicamente, scartano le forme 

e vengono riassorbite nell'Anima Splendente (Universale). Questo aspetto 

più elevato della Legge di Attrazione si riferisce alla nostra volontà spirituale 

ed è essenziale per aiutare l'umanità ad imparare consapevolmente e 

volontariamente a usare le forme per controllare ed elevare la materia. La 

morte, per molti, rimane un misterioso processo di incarnazione, rinuncia e 

successiva assunzione di nuove e migliori forme orchestrate dall'Anima. 

Tuttavia, nel momento in cui una persona diventa consapevole di essere 

un'Anima, inizia a partecipare volontariamente alla rinuncia degli 

attaccamenti alla forma, aumentando la nostra identità come Anime e il 

nostro rapporto con la Divinità. Un'umanità consapevole della propria 

origine spirituale può contribuire a "chiudere ove il male risiede" e a far 

emergere ordine dal caos. Con la seguente citazione di seguito, incoraggio 

tutti noi, membri del Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, a riflettere sulla 

mancanza di fondi per i servitori spirituali e per l'Opera Unica: "Del pari, se i 

valori e le responsabilità spirituali legati al denaro (in piccole o grandi 

quantità) fossero stati giustamente apprezzati e insegnati nelle famiglie e 

nelle scuole, non avremmo avuto le impressionanti spese in ogni paese del 

mondo in dolci, liquori, tabacchi, divertimenti, abiti superflui, oggetti di lusso. 

Le statistiche indicano spese annue di centinaia di milioni di dollari. Una 

piccola parte di quel denaro, con un minimo di sacrificio, darebbe ai 

discepoli del Cristo e al Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo la possibilità 

di preparare la via per la Sua venuta e coltivare le menti e i cuori ai giusti 

rapporti". [EXT: 625-626]  

Come molti di voi, i dolori della perdita finanziaria, dei diversi debiti e 

finanziamenti, dei licenziamenti disperati e altrettanto indesiderati, 

dell'obbligo di pagare l’affitto e di tutte le altre necessità essenziali della vita 

mi colpiscono certamente tanto quanto a voi. Tuttavia, mensilmente e con 

molta gratitudine do alla Scuola e ai suoi lavoratori per restituire gli 

insegnamenti e guida che hanno trasformato la mia vita in modo che possa 

essere di maggior servizio. L'Opera della Gerarchia deve continuare e in 

questo momento così impegnativo della storia umana, siamo chiamati a 

DONARE per assicurare il ritorno del Cristo e la redenzione del mondo. 

Frase per riflettere 
“Non sono quello che mi è successo, sono 

quello che ho scelto di essere.” 

C. G. Jung 

https://www.lucistrust.org/blog_wgun
https://www.lucistrust.org/worldwide_network/notes_from_the_field_service
https://www.lucistrust.org/worldwide_network/notes_from_the_field_service
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Did you Know? 
 

 

 

 

 

 

 

 

Giornata Mondiale del Vivere Insieme in Pace - 16 maggio 

Convivere in pace significa accettare le differenze e avere la capacità di 
ascoltare, riconoscere, rispettare e apprezzare gli altri, nonché di vivere 
in pace e solidarietà. 

L'Assemblea generale delle Nazioni Unite, con la risoluzione 72/130, ha 
dichiarato il 16 maggio “Giornata Mondiale del Vivere Insieme in Pace,” 
come modo per incentivare gli sforzi della comunità internazionale per 
promuovere la pace, la tolleranza, l'inclusione, la comprensione e la 
solidarietà. La Giornata mira a sostenere il desiderio di vivere e agire 
insieme, uniti nelle differenze e nella diversità, per costruire un mondo 
sostenibile di pace, solidarietà e armonia. 

La Giornata invita tutte le nazioni a continuare a promuovere la 
riconciliazione per contribuire a garantire la pace e lo sviluppo 
sostenibile, anche lavorando con le comunità, i leader religiosi, NPO e 
altri individui e gruppi rilevanti, attraverso misure di riconciliazione e atti 
di servizio, nonché incoraggiando il perdono e la compassione tra le 
persone. 

 

 

  
 

 

La Scuola è sostenuta unicamente grazie a donazioni che ci permettono 
di continuare con il nostro servizio di formare servitori e sostenere il loro 

percorso sul Sentiero. 

School for Esoteric Studies 
Fateci arrivare i vostri suggerimenti e idee per e-News:  

info@esotericstudies.net 
899 Haywood Rd., Suite B - Asheville, NC 28806, USA   

esotericstudies.net 
 

Per entrare a far parte della Scuola potete richiedere il Questionario di 

Ammissione disponibile on line visitando il nostro sito. Il Questionario ci 

permetterà di comprendere qual è il percorso di studio più adatto alle vostre 

esigenze. Inoltre, agli studenti che abbiano già realizzato un percorso 

precedente sulla Saggezza Eterna, saremo lieti di offrire corsi più avanzati 

della Scuola. 
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Iniziative della Scuola 

 
Scuola di Studi Esoterici  

Incontro Soggettivo di Gruppo 2024:  
L’ERA DI ACQUARIO: 

Il Compito che Attende i Discepoli 
 

Ogni anno, durante il periodo dei Tre Festival 
Spirituali Maggiori (il Festival di Pasqua nel 
plenilunio dell'Ariete, il Festival di Wesak nel 
plenilunio del Toro e il Festival della Buona Volontà 
nel plenilunio dei Gemelli), la nostra Scuola tiene 
l’Incontro Soggettivo di Gruppo. Cominciando due 
giorni prima del Festival di Pasqua e fino a due 
giorni dopo il Festival della Buona Volontà, tutti i 
partecipanti si uniscono in meditazione, studio e 
servizio sincronizzati e concentrati su un aspetto 
del Piano per aiutarne la precipitazione sulla Terra. 
Chiediamo una quota di partecipazione di 20 dollari 
ai partecipanti che non hanno donato nulla 
nell'ultimo anno per sostenere la missione della 
Scuola.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Scuola di Studi Esoterici  
Scritti dei Festival Spirituali 2024 

 
Il periodo dei Tre Grandi Festival Spirituali è un 
momento di alta marea spirituale che ci offre 
una rinnovata opportunità di entrare in contatto 
e lavorare in più stretta relazione con la 
Gerarchia Spirituale e di diventare agenti o 
canali più utili per la ricezione e la distribuzione 
dell'energia spirituale in servizio a l'umanità e 
come parte del Nuovo Gruppo di Servitori del 
Mondo. Per ogni Festività (vedi sopra), la 
Scuola di Studi Esoterici prepara uno scritto  
che ci aiuta a concentrare i nostri pensieri e la 
nostra attenzione sulle energie particolari di 
questo periodo. Ogni scritto può essere 
scaricato dal nostro sito web man mano che ci 
avviciniamo a ciascuno dei pleniluni dei Tre 
Festival Spirituali Maggiori. Vi invitiamo a 
visitare regolarmente il nostro sito per scaricarli.  
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https://www.un.org/en/observances/living-in-peace-day
mailto:outreach@esotericstudies.net?subject=Contact%20SES
http://www.esotericstudies.net
https://www.facebook.com/EsotericStudies
https://www.youtube.com/user/esotericstudies2014
https://www.instagram.com/school_esoteric_studies/
https://esotericstudies.net/home-italiano/
https://esotericstudies.net/incontri-soggettivi-del-gruppo/
https://esotericstudies.net/scritti-sui-festival-spirituali/
https://esotericstudies.net/scritti-sui-festival-spirituali/
https://esotericstudies.net/donazioni/

